Czy to autyzm ?

Opracowata:

mgr Justyna Krzyszczak (pedagog)

Autyzm jest zaburzeniem

rozwoju, ktore wptywa na

funkc jonowanie dziecka w
wielu obszarach.

Autyzm nie jest chorobgq,
nie podlega leczeniu.

Mozemy wspomagaé rozwdj
dziecka odpowiednio
dobranq terapiq,

troszczqc sie o dobrostan
dziecka i jakoS¢ jego
zycia.

Objawy autyzmu

Dziecko przejawia trudnosci w
funkcjonowaniu (tzw. triada
autystyczna):

« Spotecznym
« Komunikacyjnym

« Pojawiaja sie powracajace
zachowania, zainteresowania,
schematy

Co moze wzbudzi¢ niepokdj rodzica
zanim dziecko pojdzie do
przedszkola?

« Opdzniony rozwdj mowy

« Zmniejszony/ wybiorczy kontakt
wzrokowy

« Nietypowe reakcje na dzwieki

« Brak gestéw stuzacych do
komunikacji

« Manieryzmy, stereotypie ruchowe



« Nieadekwatna zabawa zabawkami
« Trudnosci z utrzymaniem wspdlnego
pola uwagi

« Problemy w przetwarzaniu bodZcow
sensorycznych

«Wybidércza reakcja na sygnaty
spoteczne (usmiech)

Co moze niepokoi¢, gdy dziecko jest
w wieku przedszkolnym?

« Trudnosci w relacjach z
réwiesnikami (problem z inicjowaniem
kontaktu)

« Schematy (state trasy, sposoby
zabawy)

« Echolalie (bezposrednie/odroczone)
«Pojawiaja sie pierwsze fascynacje
(znajomos¢ wszystkich flag, znaczkéw
aut, cyfry)

«Nieadekwatna reakcja na zmiany
«Nie zawsze czytelna mimika, zbyt
blada lub nietypowa

« Mowa niegramatyczna,
nieadekwatna modulacja

« Trudno$ci w zabawie na niby,
udawanie

+Reakcje emocjonalne nie zawsze
adekwatne do sytuacji, czasem
przerysowane

«Mniejsza elastyczno$é w zabawie
lub domaganie sie zabaw na
wiasnych zasadach

Co moze budzic niepokdj, gdy
dziecko osiqgnie wiek szkolny?

+Wiecej monologéw niz dialogéw
« Trudnosci w utrzymaniu dialogu,
utrzymaniu dhuzszych wypowiedzi
« Trudnoéci z "wczuciem sie" w
sytuacje drugiej osoby

«Czasem  zbyt  bezposrednie

komentarze

«Nie zawsze adekwatne
reagowanie w sytuacjach
spotecznych

Diagnoza, czyli gdzie zgtosi¢ sie po
pomoc?

«Poradnia Psychologiczno-

Pedagogiczna (nie bedzie diagnozy
lekarskiej)

«Poradnie zdrowia psychicznego dla
dzieci i mtodziezy

«Poradnie dla dzieci z autyzmem (NFZ
oraz prywatne)

«Lekarz psychiatra

« Fundacje/osrodki specjalizujace sie
w diagnozie osob ze spektrum

PAMIETAJMY! DIAGNOZA NIE
ZMIENIA DZIECKAI!

To jest nadal to samo dziecko, majace
wspaniate umiejetnosci oraz pewne swoje
trudnodci

Mozna i nalezy dalej sie bawié, wspdlnie
spedzaé czas

Nalezy daé sobie czas na zaplanowanie co
dalej i przemyslenie kolejnych krokéw



