MOWA DZIECKA
INFORMATOR DLA RODZICOW I NAUCZYCIELI
OD 0DO 4 LAT

MOWA to dzwigkowe porozumiewanie si¢ ludzi. Mozna w niej wyodrgbni¢ proces
nadawania i odbioru oraz méwienia i rozumienia. Rozwdj mowy dziecka przebiega w
etapach:

1.

OKRES MELODII (pierwszy rok zycia)

o Gluzenie
Dziecko krzykiem wita §wiat i przez pierwsze kilka miesigcy sygnalizuje w ten spos6b
swoje potrzeby i wzywa pomocy. Poczatkiem komunikacji jezykowej jest chwila, w
ktérej maluch zaczyna kojarzy¢, ze mama pojawia si¢ zawsze wtedy, gdy on glosno
ptace. Placz staje si¢ od tego momentu $wiadomym $rodkiem komunikowania $wiatu
swoich potrzeb (,,daj mi jes¢!!!”, ,,zimno mi!”, przytul mnie!”) dziecko w tym wydaje
przypadkowe dzwigki.

MAMO, TATO: krzyk niemowlecia to takze ¢wiczenie oddechowe- podczas placzu
ptuca dziecka pracuja podobnie jak ptuca dorostego podczas méwienia. Jednak ptaczu nie
wolna traktowac jako ,,¢wiczenia ptuc”. Pamigtaj, ze krtan i pluca malucha sa bardzo
delikatne- na skutek nadmiernego wysitku tatwo moze doj$¢ do ich przekrwawieni 1
nadwyrezenia.
o Gaworzenie

Pojawiajace si¢ w siddmym, Osmym miesigcu gaworzenie jest juz Swiadomym
produkowaniem melodyjnych i rytmicznych dzwigkéw. Ten rodzaj Spiewu to takze
doskonaty trening stuchu- dziecko z upodobaniem powtarza wtedy cale ciagi sylab (,,ma-
ma”, ,,pa- pa”, ,la- la” )nie tylko zastyszane od dorostych, ale takze wymyslone przez
siebie.

MAMO, TATO: w tym okresie dochodzi do pierwszego porozumiewania si¢ malucha z
rodzicami- dziecko juz nie tylko ,,patrzy za glosem”, ale zaczyna reagowac na jego
melodig. Jesli zwracasz si¢ do malucha pieszczotliwie- uSmiecha sig, jesli méwisz tonem
surowym- wykrzywia buzie do ptaczu. Pamigtaj, ze przedluzajace si¢ gruchanie i brak
gaworzenia to sygnal, ze dziecko moze mie¢ problemy ze stuchem. Skonsultuj si¢ wtedy
ze specjalista. W tym okresie gaworzenia rozwojowi mowy sprzyja intensywny rozwoj
fizyczny dziecka. Raczkujacy maluch ma wiele okazji do urozmaiconych zabaw, do
pokazywania i nazywania nowych przedmiotéw, do nasladownictwa. To niezwykle
wzbogaca repertuar wydawanych dzwigkéw. Staraj si¢ jak najwigcej rozmawiaC z
dzieckiem. Czytaj ksiazeczki, opowiadaj o tym, co widzicie na obrazkach. Czgste
kierowanie stéw do malca, nawet do niemowlgcia, to jedyny sposéb by pobudzi¢ go do
moéwienia.

OKRES WYRAZU (drugi rok zycia)

Roczny maluch moze juz nazywac¢ ze zrozumieniem najblizsze mu osoby oraz wyrazac
nie tylko zadanie (,,da!”), ale i sprzeciw (‘nie!”). znaczenie stéw poznaje w konkretnych
sytuacjach- gdy moéwi ,,pa, pa” wie, ze trzeba jednoczesnie pomacha¢ rgka. Znikaja
powoli wyrazy dzwigkonasladowcze- miejsce ,,miau, miau” i ,.hau, hau” zajmuja ,,kot” i
,»pies”. Zasob stéw , jakim postuguje si¢ dziecko w tym okresie jest juz catkiem spory.
Pojawiaja si¢ pierwsze dwuwyrazowe zdania. Jednak w tej dziedzinie istnieja duze
réznice indywidualne. Sa dzieci, ktére znaja ich naprawde duzo, ale bywa, ze maluch w
wieku dwdch lat postuguje si¢ tylko kilkudziesigcioma wyrazami.

MAMO, TATO: jesli duzo z dzieckiem rozmawiasz, czytasz mu $piewasz, to jego
stownictwo bedzie bogate i réznorodne. Warto czyta¢ matym dzieciom kroétkie wiersze.



Ich rytm i rym wyrabiaja stuch i pamig¢. Poezja dziala na wyobraznig, ksztattuje mowe
symboliczna, nie zwigzana bezposrednio z dzialaniem.

3. OKRES ZDANIA (drugi- trzeci rok zycia)
Trzylatek sprawnie operuje zlozonymi z 3-4 wyrazéw zdaniami, zrozumiatymi dla
otocznia. Nadal méwi po ,,dziecinnemu”, jednak fakt, ze dziecko méwi niepoprawnie nie
upowaznia do nasladowania go, bo to zaburza poprawny rozwé6j mowy. W wieku dwéch i
pol, trzech lat dzieci maja juz opanowane podstawy praktycznej znajomosci jezyka, czyli
uzywaja okreslonego zasobu stéw zgodnie z regutami gramatycznymi. Jednak zaséb ten
wymaga ciagtego uzupelniania a gramatyka utrwalania

MAMO, TATO: méwmy do dzieci tak, jak chcieliby$my, zeby one méwily do nas!
Uzywajmy poprawnego jezyka! Od rana do nocy maluchy zasypuja rodzicOw pytaniami.
Znalezienie odpowiedzi bywa meczace, ale nie wolno si¢ poddawa¢. Ten grad pytan
swiadczy o Scistym zwigzku rozwoju mowy 1 myslenia.

NORMA ROZWOJOWA: jest wtedy, gdy dziecko w wieku:

. 0-1 roku- komunikuje si¢ z dorostymi za pomoca krzyku, gluzy,
gaworzy, wymawia pierwsze wyrazy: mama, tata, baba, lala.

. 1-2 lat- uzywa prawie wszystkich samoglosek z wyjatkiem nosowych (a,
¢) oraz wymawia niektére spotgtoski (p, b, m, t, d, n, k, § 7, ¢, dz, ch).
Pozostale zastgpuje innymi. Wypowiada si¢ jednowyrazowo, np.:
kaczka- kaka, pomidor- midol.

. 3 lata- porozumiewa si¢ prostymi zdaniami, wymawia wszystkie
samogtoski i spéigtoski (p, pi, b, bi, m, mi, t, d, 1, li, n, ni, f, fi, w, wi,
k’ é’ Z” é’ dZ” Ch’ j’ k’ g’ gi)

. 4 lata- wymawia gtoski: s, z ¢, dz

. 5-6 lat: wymawia gloski sz, z, ¢z, dz, r

. 7 lat: ma utrwalona poprawna wymowe wszystkich glosek oraz
opanowana technik¢ mowienia.

Wedlug T. Zalewskiego gaworzenie powinno pojawi¢ si¢ w 6 miesiacu zycia, pojedyncze
stowa na pierwsze urodziny dziecka. Proste zdanie powinno by¢ wypowiedziane w czasie
drugich urodzin, zdanie rozwinigte w czasie trzecich urodzin, a na czwarte urodziny
dziecko powinno umie¢ opowiedzie¢ krotka bajke.

Opdznienia w pojawianiu si¢ poszczegdlnych stadiow rozwoju mowy nie powinny
przekracza¢ 6 miesigcy. Demel G. méwi o odchyleniach w jedna lub w druga strong rzedu
jednego roku.

Pétroczne czy roczne réznice nie wywotuja niepokoju, gdy natomiast minie trzeci rok zycia, a
dziecko wypowiada tylko kilka stéw, jest to sygnal ostrzegawczy, ktéry powinien
spowodowac badanie foniatryczne czy logopedyczne.

Tresci dotyczace rozwoju mowy dziecka od 4-tego roku zycia dostgpne sa w informatorze:
,Mowa dziecka cz.2 (od 4- tego roku zycia). Informator dla rodzicéw i1 nauczycieli”
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