Specyfika pracy Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej

Poradnia w Lipnie od ponad 20 lat wspiera swa pomoca psychologiczno-pedagogiczna
mieszkancéw powiatu lipnowskiego. W rejonie dziatania jest przeszto szes$cdziesiat placowek
dydaktyczno — wychowawczych: przedszkoli, szkét podstawowych, gimnazjow, szkot
ponadgimnazjalnych oraz placéwka opiekunczo-wychowawcza. Zatrudnionych jest kilkunastu(15)
wszechstronnie przygotowanych specjalistow w dziedzinie: psychologii, psychoterapii, diagnozy i
terapii  pedagogicznej, logopedii. = wczesnego  wspomagania  rozwoju,  socjoterapii,
oligofrenopedagogiki, tyflopedagogiki, doradztwa zawodowego, twdrczego myslenia.

Poradnia posiada jasno okreslona misje, ktorej celem jest wspieranie uczniéw w procesie edukaciji,
to znaczy: zapobieganie, redukowanie 1 minimalizowanie trudnosci na jakie moze napotykac
mtody cztowiek w procesie uczenia si¢ oraz funkcjonowania spolecznego i emocjonalnego.
Pracujemy w czasie intensywnych przeksztalcen systemu edukacji. Istnieje wigksze
zapotrzebowanie ze strony nauczycieli na wsparcie specjalistow, ktérzy mogliby wskaza¢ kierunki i
sposoby pracy z uczniem. Dla poradni oznacza to konieczno$¢ poszerzania oferty warsztatow, grup
edukacyjnych, grup wsparcia dla nauczycieli .

Poradnia zajmuje si¢ wysoko specjalistycznymi formami diagnozy 1 terapii, problematyka
funkcjonowania emocjonalnego dzieci i mtlodziezy, rozwija dziatania profilaktyczne i
terapeutyczne. Aktywnie uczestniczy w realizacji programéw edukacyjnych realizowanych przez
szkoly, wspiera szkoty w oddziatywaniach edukacyjno- wychowawczych. W roku szkolnym
2008/2009 1900 os6b zostato objetych pomoca psychologiczno -pedagogiczna.

Innowacja placowki jest wspomaganie rozwoju dzieci, ktére nie ukonczylty 3 r. z. Od pazdziernika
na terenie poradni prowadzona jest terapia ogdlnorozwojowa matego dziecka w oparciu o
indywidualnie skonstruowany program terapeutyczny. Program kladzie nacisk na wiele aspektéw
rozwoju dziecka z opdéznionym rozwojem psychoruchowym 1 mowy. Stymulacja ma charakter
polisensoryczny i1 prowadzi¢ ma do ogdlnej poprawy zdolnosci komunikacyjnych dziecka.
Zajeciami objeto dziewigcioro dzieci , w terapii uczestniczy rodzic dziecka. Pomoc w stosunku do
rodzicéw dotyczy migdzy innymi: wsparcia w procesie pelnej akceptacji dziecka, rozpoznawania
zachowan dziecka, odpowiedniej interpretacji i prawidtowej reakcji na nie oraz udzielania
instruktazu i poradnictwa w zakresie dziatan rewalidacyjnych.

Kolejng innowacja pedagogiczna realizowana w poradni sa zajgcia terapeutyczne dla dzieci ze
stwierdzonym zespotem ADHD. Zajgcia prowadzone sa indywidualnie i w matych grupach.
Wkrétce planowane sa rowniez warsztaty i grupy wsparcia dla rodzicéw dzieci nadpobudliwych
psychoruchowo celem zwigkszenia ich umiej¢tnosci wychowawczych.

Natomiast na terenie szk6t podstawowych organizowane sa zajgcia warsztatowe dla dzieci, ktére
wykazuja znaczne problemy i zaburzenia w zakresie koncentracji uwagi i pamigci.

Bardzo istotnym wydarzeniem w dziatalnosci poradni jest fakt, ze w najblizszym czasie bedzie
dostgpna, opracowana przez pracownikéw strona internetowa. Na stronie beda zamieszczane
aktualnosci, oferta poradni, rejon dziatania oraz druki do pobrania. Wszystkich zainteresowanych
zapraszam do odwiedzania naszej strony: poradnialipnocO.pl

Pracownicy od dawna zglaszali umozliwienie im dostgpu do internetu. Od wrze$nia w poradni
zostaly zatozone dwa dodatkowe punkty, w tym jeden na potrzeby pracownikéw pedagogicznych.
W niedalekiej przyszioSci planujemy rozszerzenie poradni o dzialalnos¢ diagnostyczna dzieci
niewidomych i niedowidzacych, niestyszacych i z niedostuchem. Wydawanie orzeczen dla tej grupy
dzieci wiaze si¢ ze zmianami organizacyjnymi poradni i uzyskaniem zgody zar6éwno organu
prowadzacego jak i Kuratorium Os$wiaty.

Od Wrzesnia powstat rowniez nowy Punkt Konsultacyjny Pomocy Psychologiczno_Pedagogicznej
w Chrostkowie, pozostate w miejscowos$ciach: Skepe, Dobrzyniu n/W oraz Wielgiem dziataja na
dotychczas ustalonych zasadach. Z opinii nauczycieli 1 rodzicow Punkty ciesza si¢ duza
popularno$cia, przede wszystkim jest duza latwos$¢ dostgpu do wszelkiego rodzaju pomocy
psychologiczno- pedagogicznej oraz znacznie krétszy okres oczekiwania na jej udzielenie.

Od niedawna w poradni udzielana jest pomoc w ramach interwencji kryzysowej, osobom, ktore



znalazty si¢ w bardzo trudnej sytuacji zyciowej, do§wiadczyty bardzo bolesnych zdarzen losowych
i zyciowych.

Oferta poradni dla uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli jest bardzo bogata. Psycholodzy prowadza
wiele form zaje¢ warsztatowych na temat: metod uczenia sig, radzenia sobie ze stresem.
Kontynuowane sa zajgcia integrujace dla uczniéw klas I. Od tego roku prowadzone bgda rowniez
zajecia z edukacji seksualnej dla uczniéow starszych klas gimnazjalnych. Natomiast dla rodzicéw i
wychowawcoéw organizowane sa zajgcia warsztatowe zwigkszajace umiejgtnosci wychowawcze.
Od wielu lat istnieje duze zapotrzebowanie na zajecia o charakterze profilaktyczno -
wychowawczym. Specjalista d/s socjoterapii obejmuje swoim dziataniem wiele szk6t z powiatu
lipnowskiego, prowadzi cykl zaje¢ psychoprofilaktycznych. Natomiast dla uczniéw zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym organizowane s3 indywidualne zajgcia socjoterapeutyczne.
Corocznie prowadzone sa zajecia warsztatowe oraz badania indywidualne wspomagajace uczniéw
w $wiadomym planowaniu witasnej kariery zawodowej. W tym roku szkolnym z w dniach 5-8
pazdziernika poradnia w ramach Ogdlnopolskiego Tygodnia Kariery Zawodowej zorganizowanym
przez OHP, aktywnie uczestniczyta w wielu przedsigwzigciach programu, organizujac mig¢dzy
innymi stoisko zawoddow.

Bardzo ubolewam na faktem, ze jedynie w punkcie Konsultacyjnym w Skgpem sa zorganizowane
zajecia dla uczniéw zdolnych w zakresie twoérczego myslenia. Podyktowane jest to brakiem
drugiego specjalisty w placéwce w Lipnie.

Bardzo czestym przeciwdzialaniem trudnosciom juz wystepujacym, prowadzacym do istotnego
zmniejszenia problemdéw z czytaniem, poprawnym pisaniem oraz z wymowa jest organizowana na
terenie poradni terapia pedagogiczna i logopedyczna. Obydwa rodzaje terapii maja charakter
dlugofalowy. Ilos¢ zglaszajacych si¢ 0s6b do poradni z prosba o wiaczenie dziecka w tego rodzaju
zajgcia jest coraz wigksza, niestety mozliwosci zakwalifikowania i tym samym uczestnictwa sa
zmniejszone ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ miejsc.

Istnieje réwniez ogromne zapotrzebowanie na psychoterapi¢ rodzinng i i indywidualna, nie jest
jednak mozliwe objgcie pomoca wszystkich zglaszajacych sig. Wiele oséb czeka cierpliwie na
wolne miejsce.

Pomoca rewalidacyjna objgte sa dzieci ze sprzgzonymi niesprawnosciami umystowa i ruchowa, sa
to dzieci poruszajace si¢ na wézkach inwalidzkich. Na zajecia logopedyczne uczeszczaja dzieci ze
ztozonymi wadami wymowy, dyslalia wieloraka.

Coraz cze$ciej do poradni trafiaja osoby nie tylko z powodu napotykanych trudno$ci w nauce, ale
rowniez w celu chociazby zasiggnigcia porady, na konsultacjg, ukierunkowania pracy z uczniem
zdolnym.

Wielu rodzicbw wymaga pomocy i ukierunkowania drogi edukacyjnej i zdrowotnej dzieci z
problemami zdrowotnymi. Porady dotycza pracy z dzieckiem z réznymi dysfunkcjami i na r6znych
etapach rozwojowych. Nauczyciele 1 pedagodzy na biezaco konsultuja si¢ w sprawie udzielania
uczniom pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Pedagodzy i psycholodzy poradni pomagaja w
rozwiazywaniu biezacych probleméw wychowawczych szk6l na terenie swojego dziatania.
Przeprowadzane sa rady szkoleniowe z zakresu tematyki dydaktyczno- wychowawczej.

Atutem poradni jest jej lokalizacja w centrum miasta. Mankamentem, brak wigkszej sali
konferencyjnej na prowadzenie réznorodnych form zaje¢ warsztatowych dla rodzicéw i ucznidéw.
Poradnia dysponuje dostatecznym wyposazeniem odpowiednim do wtasciwego przebiegu procesu
pomocy psychologiczno-pedagogicznej. Z uwagi na rozszerzenie dziatalnosci poradni o wczesne
wspomaganie na pewno przydatyby si¢ nowe zabawki i inne specjalistyczne pomoce do pracy z
matym dzieckiem. Doposazenia w niezbedne sprzgty i pomoce wymaga réwniez Punkt w Skepem,
ktory funkcjonuje pig¢ dni w tygodniu, realizowane sa w nim praktyczne wszystkie formy pomocy,
od diagnozy po terapig, profilaktyke, psychoedukacjg.

Poradnia systematyczne wspétpracuje z lekarzami, sadem, kuratorami, PCPR- em, oraz innymi
instytucjami dziatajacymi na rzecz pomocy dziecka i jego rodziny. Coraz cze$ciej wydawane sa
opinie dla potrzeb sadu 1 lekarzy w celu Orzekania stopnia niepetnosprawnosci.

Zainspirowani dobrymi praktykami innych poradni, my réwniez mys$limy o rozszerzeniu swojej



dziatalnosci poprzez zwigkszenie wspétpracy z organizacjami, stowarzyszeniami i placowkami
celem utworzenia wielodyscyplinarnej pomocna rzecz dziecka i jego rodziny w $rodowisku
lokalnym.

Ciagle doskonalenie musi by¢ nieustanne, zgodnie ze znana zasada ,,kto stoi w miejscu ten si¢
cofa”.

Na koniec wspomnie¢, ze poradnia obejmuje pomoca psychologiczng dzieci i mtodziez uczaca si¢
od urodzenia do 25 r. zycia. Osoby korzystajace z poradni maja prawo do anonimowosci,
zachowania i poszanowania tajemnicy.

Swiadczone ustugi sa nieodplatne. Kadra pedagogiczna gwarantuje wysoki poziom udzielanej
pomocy. Aby skorzysta¢ z ustlug poradni nie trzeba mie¢ skierowania, druk wniosku o badanie
diagnostyczne lub konsultacj¢ mozna otrzyma¢ w poradni, w szkole lub pobra¢ ze strony
internetowej. Pamigtaj, z problemem nie jeste$ sam.
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