WADY WYMOWY A TRUDNOSCI W CZYTANIU I PISANIU

Rozw6] mowy u dzieci trwa przez wiele lat, przebiega w indywidualnym rytmie.
Jednak rozbieznos$ci nie moga by¢ zbyt duze, dzieci musza miesci¢ si¢ w tak zwanej normie
rozwojowej. Dziecko, ktore idzie do pierwszej klasy powinno wymawia¢ wszystkie gloski
prawidtowo, mie¢ bogate stownictwo dotyczace jego zycia, otoczenia, umie¢ budowac
poprawne pod wzgledem gramatycznym 1 logicznym zdania. Uczen powinien mie¢
prawidlowe — rytm , intonacj¢ i akcent.

Wypowiedzi dziecka siedmioletniego powinny cechowac¢ si¢ poprawnymi formami
wszystkich odmieniajacych si¢ czgsci mowy a takze zawiera¢ prawidlowo uzyte spojniki,
przystowki, przyimki, itd. Dzieci zazwyczaj rozumieja tres¢ opowiadan, bajek, umieja
analizowa¢ obrazki, dostrzegaja zwiazki przyczynowo — skutkowe. Taki stan mowy jest
waznym elementem dojrzatosci szkolnej , niezbednym, by dziecko sprostalo wymaganiom
szkoty.

Badania prowadzone w klasach 1 pokazuja, ze spora grupa uczniéow — 20- 30% ma
zaburzenia mowy (dyslalie — rdzne nieprawidlowosci mowy — seplenienia, rotacyzmy,
kapacyzmy, lambdacyzmy, moweg bezdzwigczna, itd. badz deformacje — znieksztalcanie
dzwigkéw mowy réznego typu: jakanie, opodzniony rozwd] mowy- obejmuje znaczne
deformacje, duza grupe glosek, strukturg zdania, rozumienie, itd.).

O wadzie wymowy mowimy, kiedy wymowa odbiega znacznie od formy fonetyczne;j
ogo6lnie przyjetej w jezyku. Przyczyny wad wymowy sa rozne, czasem trudne do ustalenia, ale
to one maja decydujace znaczenie w tym , czy dziecko bedzie miato specyficzne trudnosci
w czytaniu i pisaniu. Nie kazda wada wymowy bedzie odbijata si¢ w pismie. Jesli przyczyna
nieprawidlowej wymowy jest np. krotkie wedzidetko, a dziecko ma prawidlowy stuch
fonematyczny, bledy w pisowni nie powinny si¢ pojawi¢. Moga jednak by¢ wynikiem np.
nieprawidlowej strategii nauczania lub po prostu wynika¢ z ,,osluchania si¢”, zaniedbania
srodowiskowego, itd.

Opozniony rozw0j mowy, ktory wiaze si¢ z zaburzeniami analizatorow — stuchowego,
wzrokowego, ruchowego, czasem zaburzeniami emocjonalnymi, nadpobudliwos$cia psycho-
ruchowa, itp. najczegsciej niesie ryzyko wystapienia dysleksji — specyficznych trudnosci w
czytaniu 1 pisaniu. Poza tym zakloca relacje spoteczne dziecka z réwiesnikami. Dziecku z
op6znionym rozwojem mowy trudno porozumiewaé sig¢, rozmawia¢ z kolegami i obcymi
ludzmi. Mowa takiego dziecka jest zazwyczaj mato lub wcale niezrozumiata. To nie tylko

problem estetyczny. Koledzy potrafig krytycznie oceni¢ btedna mowe innych dzieci. Zdarza



sig, ze pierwsze stowa ucznia wywoluja w klasie $miech, czasem prowokuja do
przedrzezniania. Dziecko, ktore moéwi zle, moze poczuc nieche¢ do przebywania w szkole
lub zniecheci¢ do kontaktowania si¢ z rowie$nikami.

Bez wzgledu na przyczyng wystapienia zaburzen mowy, wad wymowy nalezy podjaé
jak najwczes$niej dziatania terapeutyczne.

U dzieci , ktore maja problem ze stuchem fonematycznym podczas nauki czytania
1 pisania utrzymuje si¢ literowanie, uczen ma klopoty z taczeniem glosek w wyrazy, nie
potrafi taczy¢ gloski w sylaby, znieksztalca dtuzsze wyrazy, nie rozumie, co czyta, ma
trudnos$ci z zapamigtaniem i zapisaniem zdan. Uczen zle odczytuje wyrazy, znieksztatca je w
mowie, ma problem z poszerzeniem swojego stlownika, nie uzywa wigc wyrazéw wiasciwie i
adekwatnie do sytuacji. Tres¢ zapisanego tekstu przez dziecko z duza wada wymowy jest
trudny do odczytania. W zalezno$ci od swoich probleméw jezykowych uczen zZle zapisze
dwuznaki, grupy spotgloskowe, gt. dzwieczne, migkkie, gloska ,,r”” moze by¢ opuszczana lub
zastgpowana inna (cho¢ utarto si¢ , ze rotacyzm rzadko odzwierciedla si¢ w pismie). Dziecko,
ktore zle moéwi, moze redukowac gtoski w naglosie wyrazow, opuszczaé¢ koncowki. Zta
pami¢¢ stuchowa moze prowadzi¢ do niezrozumienia ustyszanej lub przeczytanej instrukcji.
Dzieci z zaburzonym stuchem fonematycznym, staba pamigcia stuchowa, kontrola stuchowa
zle pisza dyktanda, robia rézne bledy, przestawiaja wyrazy, ale tez i maja wolne tempo
pisania, wigkszosci dyktowanego tekstu moga nie zapisa¢. Trudnosci szkolne moga przetozy¢
si¢ na inne niz jgzyk polski przedmioty — historig, geografig, jgzyki obce, matematyke, itd.
Przyczyna wad wymowy moga by¢ mikrouszkodzenia mézgu, stad wada wymowy moze by¢
tylko jednym z probleméw dziecka. Zaburzenia te dotyczy¢ moga sfery ruchowej, pracy
analizatora wzrokowego (mylenie liter), itd.

Uczniowie z wadami wymowy, z zaburzeniami w rozwoju mowy zazwyczaj zle
funkcjonuja w szkole. Najczgsciej ponizej swoich mozliwosci. Dzieci najzdolniejsze z trudem
znosza niepowodzenia szkolne. Nasila si¢ to, kiedy uczen chcac unikna¢ trudnosci skraca
wypowiedzi, upraszcza forme. Prowadzi to do gorszych wynikow, ocen. Zte do§wiadczenia
moga wyzwoli¢ w dziecku szkodliwe emocje, doprowadzi¢ do zaburzen psychologicznym.
Karanie wysitkow dziecka zlymi ocenami jest odbierane przez dzieci jako krzywda. Uczen
moze przesta¢ uczy¢ sig, skoro jego wysitki nie sa doceniane. Czgsto niepowodzenia dziecka
w szkole wiaza si¢ z nieprawidlowymi reakcjami ze strony rodzicow, ktorzy maja wobec
dziecka wygoérowane wymagania, nie rozumieja przyczyn trudno$ci dziecka, karza je,
zmuszaja do ogromnego wysitku, ktory i tak nie prowadzi do sukcesu. Bywa tez i tak, ze

rodzic ttumaczy kazde niepowodzenia dziecka, bez wzgledu na to, czy trudnos$ci dziecka maja



charakter dyslektyczny, czy sa wynikiem tego, ze dziecko po prostu nie uczy si¢ . Dziecko
utwierdzane w tym, Ze nie moze si¢ dobrze uczy¢, nie bedzie si¢ uczyto wcale, nigdy nie
osiagnie sukcesu.

Na pewno dziecko i1 rodzic powinni by¢ wspierani przez specjalistow. To oni —
logopeda lub pedagog -terapeuta ustalaja strategie uczenia si¢, prowadza terapi¢
odpowiednimi metodami, technikami, wspieraja prace rodzica z dzieckiem.

Terapeuci powinni mie¢ kontakt z nauczycielami dzieci, informowa¢ ich o
osiagnigciach wychowanka, $ledzi¢ jego postepy, porazki i sukcesy, sugerowac formy pracy,
aby zredukowaé¢ problemy ucznia. Sukces zmotywuje dziecko do nauki, zachgci do

przezwycigzania trudnosci.
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