,Nie zgubié talentu’- praca z dzieckiem zdobnym- wiek przedszkolny.

Rozw¢j zdolnosci jest $ciSle zwigzany z etapami rozwoju dziecka, z prawidlowosciami
rozwoju psychicznego i z biegiem lat ulega zr6znicowaniu 1 wyspecjalizowania.

W wieku przedszkolnym nastepuje intensywny rozwdj fizyczny, umystowy 1 spoleczno-
moralny. Ksztaltuje si¢ osobowos¢ dziecka. Rozwijaja si¢ jego zdolnos$ci. Nasilajg si¢ réznice
migedzy dzieémi zdolnymi, a przecigtnymi, dlatego tez, wlasciwe oddzialywania
wychowawcze moga wplyna¢ korzystnie na jego dalszy rozwoj. Pojawiaja si¢ dzieci
utalentowane  literacko 1 uzdolnione matematycznie. Zauwaza si¢  réwniez
duze zrdéznicowanie w zakresie zdolno$ci motorycznych, ktdre przejawiaja si¢ w postaci
zdolno$ci muzyczno-rytmicznych lub motoryczno-technicznych.

Juz okoto 3.-4. roku zdolne dzieci klasyfikuja cechy, porzadkuja wiadomosci. Zadaja wiele
pytan, tak jak wszystkie, ale te zdolne chca na wszystkie pytania zna¢ odpowiedzi i doktadnie
je zapamigtujg. Czesto przestaja okazywacé zdolnosci, bo za swoja ciekawo$¢ poznawcza
sg karane. Okoto 1/3 dzieci zdolnych przed rozpoczgciem szkoty umie czytaé i liczy¢ do stu.
Dzieci zdolne (niezaleznie w jakim sg wieku) r6znig si¢ od swoich rowie$nikow, zardowno pod
wzgledem psychofizycznym, jak i poznawczym. Ze wzgledu na posiadane specyficzne
wlasciwosci intelektualne i osobowosciowe majg odmienne potrzeby od swoich réwiesnikow.
Zaspokojenie tych potrzeb wymaga odpowiedniego nauczania; organizowania zajecé
dodatkowych, indywidualizacji procesu ksztalcenia, nauczania wielopoziomowego oraz
ksztatcenia metodami wyzwalajacymi aktywno$¢.

Nalezy jednak pamictaé, ze te dzieci moga by¢: nadpobudliwe, niedojrzate emocjonalnie,
mogg si¢ czu¢ samotnie w grupie rowiesniczej 1 mie¢ problemy z nawigzaniem kontaktow
z réwiesnikami.

Jak rozpozna¢ dziecko zdolne?

W wieku przedszkolnym wybitne zdolno$ci ujawniajg si¢ w codziennym funkcjonowaniu
dziecka w grupie przedszkolnej. U jednych rozwija¢ si¢ moga szybciej, u innych wolniej,
a niestymulowane moga po prostu zanika¢. U przedszkolaka ujawniajg si¢ zazwyczaj
uzdolnienia muzyczne, baletowe, jezykowe 1 matematyczne. Natomiast na ogol wszystkie
dzieci w tym wieku maja uzdolnienia plastyczne, jest to przejaw ogarniajacej kazde dziecko
potrzeby ekspresji plastycznej. Dziecko uzdolnione jest "inne", co mozna stwierdzi¢ juz na
podstawie wstepnej obserwacji. Prawidlowosci rozwojowe dziecka uzdolnionego mozna
przedstawi¢ w postaci ogélnej charakterystyki, ale nalezy mie¢ na uwadze fakt, ze pewne
kryteria diagnostyczne w wypadku jednych dzieci si¢ sprawdzaja, natomiast w wypadku
innych — nie.

Kim Tegel sporzadzila nastepujaca list¢ oznak talentu u dziecka w wieku przedszkolnym:
v zachowanie si¢ badz postugiwanie zabawkami czy urzadzeniami w sposob niezwykty
lub nowatorski,
v wczesna umiejetnos¢ czytania ze zrozumieniem tekstu i przypominania sobie faktow,
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umiejetnos¢ rozrdzniania wielu rozmaitych podzbiorow w duzych zbiorach
przedmiotow,

zadawanie pytan na tematy trudne do uchwycenia (np. $mier¢, czas, itp.),
wykazywanie zainteresowan réznymi zalezno$ciami ( np. cyklami zycia),

opowiadanie dowcipow, ktorych nie rozumieja rowiesnicy,

kwestionowanie opowiadan odwotujacych si¢ do wydarzen, ktére nie mogly zaistnie¢
W rzeczywistosci.

Ogolna charakterystyka dziecka uzdolnionego

Dziecko 2-3 letnie:
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dtugo koncentruje si¢ na filmach,

ujawnia duze zainteresowanie drukowanymi literami i liczbami,

ma $wiadomo$¢ swoich umiejgtnosci,

woli zabawe z dorostymi i starszymi dzie¢mi,

bawi si¢ zabawkami przeznaczonymi dla dwukrotnie starszych dzieci,
wczesnie zaczyna czytac,

ztosci je brak szacunku i zrozumienia ze strony dorostych.

Dziecko w wieku 3-4 lat:
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lubi dyskutowac, bardzo duzo mowi,

interesuje si¢ trescig ksigzek,

potrafi negocjowac,

potrafi przekonywac i argumentowac,

stucha odpowiedzi w skupieniu,

okazuje zainteresowanie strategiami dziatania,
narzuca innym swojg inicjatywe.

Dziecko w wieku 4-6 lat:
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czyta ksiazki,

interesuje si¢ dziedzinami wiedzy, ktorymi zajmuja si¢ dorosli,
intuicyjnie rozumie pojecia liczb i procedur matematycznych,
rywalizuje ze starszymi kolegami w grach planszowych,

ma znakomitg pamie¢ dotyczacg faktéw, zdarzen i informacji,
potrafi postugiwac si¢ instrumentami klawiszowymi,

ma tendencje do myslenia abstrakcyjnego,

filozofuje ,teoretyzuje, spekuluje.

Ogolng cechg dziecka utalentowanego jest potrzeba niezalezno$ci. Takg niezalezno$¢ mozna,
a nawet trzeba ksztaltowa¢ od najmtodszych lat. Dziecko powinno uzyskiwa¢ pewnos¢ siebie,
aby moc dzielnie stawia¢ czoto zadaniom, ktdre przyjdzie mu rozwigzywac. Trzeba takze
uczy¢ dziecko umiejetnosci godzenia si¢ z przegrang i odpowiedzialnosci.



* Przedszkolaki to dzieci, ktére chca si¢ bawi¢, biega¢ 1 odkrywa¢ $wiat. Chetnie
zdobywaja nowe do$wiadczenia, wykonuja r6znorodne zadania. Poszerzaja krag ludzi,
z ktorymi si¢ kontaktuja. Stopniowo zauwazaja, ze cztowiek poprzez swoje dziatanie
moze zmienia¢ otoczenie.

*  Oczywistym jest fakt, ze dziecko zdolne nie przejawia zdolnoSci i talentu we
wszystkich dziedzinach i w kazdym zachowaniu.

Zauwazajac u dziecka wczesne przejawy talentu nalezy rozwija¢ zdolnosci intelektualne
dziecka, aby zapewni¢ mu swobode¢ dorastania. Nalezy pozwoli¢ mu na jak najwigksza
swobode poruszania si¢, obserwowania, dotykania itp. Musi ono mie¢ jak najwiecej
mozliwosci widzenia i odkrywania wszystkiego, co je otacza. Warto zatem pamigtaé

o waznych zasadach:

pozwala¢ dziecku na aktywny udzial w zajgciach,

pozwala¢ dziecku popetnia¢ btgdy i1 uporac si¢ z ich skutkami,

nagradzac¢ inicjatywe, dociekliwos¢ oraz zadawanie pytan,

zachgca¢ dziecko do odkrywania i wymys$lania,

nie narzuca¢ wiedzy dziecku zbyt wczednie, gdyz straci ono orientacj¢ i szybko si¢
znudzi.
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Czesto zdarza sie, ze doro$li daza do przyspieszania rozwoju dziecka przez proponowanie
mu ¢wiczen majacych na celu szybkie opanowanie jakiej$ sprawnosci, np. czytania. Dziecko
poddane takim ¢wiczeniom opanuje t¢ sprawnos$¢, ale wyniki bedg zbyt kréotkotrwate 1 beda
wigza¢ si¢ z wysokimi kosztami, jakie poniesie dziecko. Te koszty to brak dobrego
zrozumienia materiatu, a takze sztywne opanowanie formulek oraz zaburzenia emocjonalne
wynikajace z napi¢¢ towarzyszacych procesowi przyspieszonego uczenia.

* Dla rozwoju dziecka korzystne jest zatem proponowanie mu duzej ilosci ¢wiczen,
zadan o podobnym stopniu trudnos$ci, ale na r6znorodnym materiale, aktywizujacym
rozne strony aktywnos$ci dziecka. Caly proces doskonalenia danej sprawnos$ci musi
by¢ roztozony w czasie. Kazda czynno$¢ powinna by¢ utrwalana przez powtarzanie,
wykonywana na réznych tresciach w celu jej uogolnienia i rdwnocze$nie roznicowana
stosownie do okolicznosci.

« Stymulowanie rozwoju wymaga od dorostego czlowieka orientacji we wlasciwosciach
poznawczych dziecka. Nalezy pamigtaé, ze wtasciwosci poznawcze dziecka roznig si¢
od ludzi dorostych, a przyjmowanie takiej analogi jest zawodne. S.Szuman wskazuje
na fakt, ze dziecko mysli inaczej 1 blgdem jest naginanie jego myslenia do dorostego.
Dziecko w wieku przedszkolnym uczy si¢ spontanicznie i1 okazjonalnie. Uczy
sie¢ wowczas gdy przyglada sie jakiej§ rzeczy z uwaga, gdy zauwaza



co$ mimochodem. Uczy si¢ zatem caty czas, a nie tylko gdy dorosty uczy je wedtug
wiasnego programu. Dziecko wchodzac w interakcje z otoczeniem, konstruuje wlasne
widzenie §wiata.

» Dorosty powinien dostrzega¢ poznawczy zapal dziecka i jego spontaniczne dazenie
do poznawania $wiata. Nalezy podtrzymywaé dziecigcy zapal, wystrzegaé sie jego
tlumienia przez sztywne narzucanie programu, ktory niszczy takze wilasny rytm
uczenia si¢ dziecka.

Stymulowanie rozwoju dziecka powinno zmierza¢ do utrwalania, uogdlniania,
zréznicowania i doskonalenia sprawnos$ci dziecka. Stymulowanie to winno polegac
na stwarzaniu sytuacji i zachecania do dzialan prowadzonych do samorealizacji.
Pamigtajmy, ze pomagajac dziecku w drodze do przysztosci wzbogacamy nie tylko
$wiat dziecka, ale takze swoj wiasny.

Odkrywanie zdolnoSci dziecka to przywilej i obowigzek rodzicow.

Opracowata mgr Marta Mielnik- psycholog




